
 

JUNTA RISES 
Youth Mentorship & Leadership Program 
Programa de Mentoría y Liderazgo Juvenil 

2026 Cohort 
 Application & Overview  
 20 Students | Estudiantes 
Sept – December 2026 

 

About Junta, Inc. | Sobre Junta, Inc. 

 

Junta, Inc. is a community-based nonprofit 
organization dedicated to empowering Hispanic and 
immigrant families in Greater New Haven through 
advocacy, education, and culturally responsive 
services. For over 57 years, Junta has been a 
trusted resource and safe space for our community. 

Junta, Inc. es una organización sin fines de lucro 
dedicada a empoderar a familias hispanas e inmigrantes 
en Greater New Haven a través de la abogacía, la 
educación y servicios culturalmente responsivos. Por 
más de 57 años, Junta ha sido un recurso de confianza 
y un espacio seguro para nuestra comunidad. 

 

About Junta RISES | Sobre Junta RISES 

 

Junta RISES is a multi-year youth leadership and 
workforce development program for first-generation 
and Hispanic high school students in Greater New 
Haven. Students in the program receive mentorship, 
career exposure, cultural programming, and 
real-world leadership experience — building the 
skills and connections they need to thrive after 
graduation. 

Junta RISES es un programa de liderazgo juvenil y 
desarrollo laboral para estudiantes de preparatoria de 
primera generación e hispanos en Greater New Haven. 
Los estudiantes reciben mentoría, orientación 
profesional, programación cultural y experiencias reales 
de liderazgo — construyendo las habilidades y 
conexiones que necesitan para prosperar después de 
graduarse. 

 

What You Can Expect | Qué Puedes Esperar 

 

 

Program includes: 
•​ Monthly workshops & skill-building sessions 
•​ One-on-one mentorship & monthly check-ins 
•​ Career exposure & job shadowing 
•​ Cultural events & leadership activities 
•​ Community service & volunteer opportunities 
•​ RISES Brag Book portfolio development 
•​ Priority access to internships & opportunities 

El programa incluye: 
•​ Talleres mensuales y sesiones de desarrollo de 

habilidades 
•​ Mentoría individual y chequeos mensuales 
•​ Exposición profesional y observación laboral 
•​ Eventos culturales y actividades de liderazgo 
•​ Servicio comunitario y oportunidades de voluntariado 
•​ Desarrollo del portafolio RISES Brag Book 
•​ Acceso prioritario a pasantías y oportunidades 

⏱  Estimated Monthly Time Commitment: 6–10 hours per month, including one workshop, one volunteer or service 
activity, and one monthly check-in. Some months may include additional events or opportunities. 
⏱  Compromiso de tiempo mensual estimado: 6–10 horas al mes, incluyendo un taller, una actividad de 
voluntariado o servicio, y un chequeo mensual. Algunos meses pueden incluir eventos u oportunidades adicionales. 



 

Eligibility & Commitment — 2026 Cohort | Elegibilidad y Compromiso — Clase del 2026 

 

To be eligible, students must: 
•​ Be currently enrolled in high school in Greater 

New Haven 
•​ Be between the ages of 14–19 
•​ Identify as first-generation or from an 

underrepresented community 
•​ Be available to participate September – 

December 2026 
•​ Have parent or guardian support and sign the 

agreement 
Minimum commitments: 

•​ 80% attendance at workshops and events 
•​ 10 volunteer hours per semester 
•​ Participation in at least one major event (Fiesta 

Latina, Fair Haven Day or Back-to-School) 
•​ One monthly check-in with your RISES 

coordinator 
•​ Respectful conduct consistent with RISES 

values 

Para ser elegible, los estudiantes deben: 
•​ Estar matriculado en la escuela secundaria en 

Greater New Haven 
•​ Tener entre 14 y 19 años 
•​ Identificarse como primera generación o de una 

comunidad subrepresentada 
•​ Estar disponible para participar de septiembre a 

diciembre de 2026 
•​ Contar con el apoyo de un padre o tutor que 

firme el acuerdo 
Compromisos mínimos: 

•​ 80% de asistencia a talleres y eventos 
•​ 10 horas de voluntariado por semestre 
•​ Participación en al menos un evento mayor 

(Fiesta Latina o Regreso a Clases) 
•​ Un chequeo mensual con tu coordinador/a de 

RISES 
•​ Conducta respetuosa acorde con los valores de 

RISES 

 

Volunteer Opportunities  | Oportunidades de Voluntariado 

 

Available opportunities: 
•​ Food Pantry Support (Wed & Sat 

distributions) 
•​ Eye Recycle Project (monthly — 2nd Friday) 
•​ El Mercadito / RISES Mercado pop-up market 
•​ Back-to-School Event support 
•​ Fiesta Latina & community events 
•​ Community outreach events (helping spread 

the word about Junta programs) 
•​ Office & community support projects (working 

alongside case managers, CHW, and front 
desk staff) 

Oportunidades disponibles: 
•​ Apoyo al Banco de Alimentos (distribuciones mié. 

y sáb.) 
•​ Proyecto Eye Recycle (mensual — 2do viernes) 
•​ El Mercadito / RISES Mercado 
•​ Apoyo al Evento de Regreso a Clases 
•​ Fiesta Latina y eventos comunitarios 
•​ Eventos de divulgación comunitaria (ayudando a 

dar a conocer los programas de Junta) 
•​ Proyectos de apoyo en la oficina y la comunidad 

(trabajando con gerentes de casos, trabajadores 
de salud comunitaria y recepción) 

 
 



 

JUNTA RISES  —  Student Application 
Solicitud del Estudiante  •  2026 Cohort   

 

 

Section 1: Basic Information | Sección 1: Información Básica 

 

Full Name  /  Nombre Completo 
 

Preferred Name / Nickname  /  Nombre Preferido / Apodo 
  
 

 

Date of Birth  /  Fecha de Nacimiento 
  
 

Age  /  Edad 
  
 

 

Grade (2026–27 school year)  /  Grado   
 

School  /  Escuela 
  
 

 

Home Address  /  Dirección 
  
 

 

Phone Number  /  Número de Teléfono 
  
 

Email Address  /  Correo Electrónico 
  
 

 

Parent / Guardian Name  /  Nombre del Padre/Tutor 
  
 

Parent / Guardian Phone  /  Teléfono del Padre/Tutor 
  
 

 

Emergency Contact Name & Phone  /  Nombre y Teléfono del Contacto de Emergencia 
  
 

 

 

 

 



Section 2: What Do You Need? | Sección 2: ¿Qué Necesitas? 

 

This section helps us support you better. There are no wrong answers — be honest so we can connect you 
with the right resources. 
Esta sección nos ayuda a apoyarte mejor. No hay respuestas incorrectas — sé honesto/a para que podamos 
conectarte con los recursos adecuados. 

 

What kind of support would help you most right now?  / ¿Qué tipo de apoyo te ayudaría más en este momento? 
  
 
  
 
 

 

¿Hay algo con lo que necesitas apoyo en este momento?  /  Is there anything you need support with right now?   
  
 
  
 
 

 

Section 3: What Are You Interested In? | Sección 3: ¿Qué Te Interesa? 

Check all that apply  /  Marca todo lo que aplique 
☐  Events & Community Celebrations (Hispanic Heritage, Fair Haven Day) / Eventos y Celebraciones Comunitarias 
☐  Helping the Community (pantry, drives, outreach)  /  Ayudar a la Comunidad (despensa, colectas, divulgación) 
☐  Leadership & Mentoring  /  Liderazgo y Mentoría 
☐  Creative Arts (art, fashion, music, design)  /  Artes Creativas (arte, moda, música, diseño) 
☐  Business & Money / Negocios y Finanzas  /  Negocios y Finanzas 
☐  Public Speaking & Confidence Building  /  Oratoria y Desarrollo de Confianza 
☐  Working with Younger Kids  /  Trabajar con Niños Más Pequeños 
☐  Social Media & Marketing  /  Redes Sociales y Mercadeo 
☐  Office & Professional Experience  /  Experiencia Profesional y de Oficina 
☐  Environmental Projects (Eye Recycle, sustainability)  /  Proyectos Ambientales (Eye Recycle, sostenibilidad) 

 

Section 4: How Do You Want to Be Involved | Sección 4: ¿Cómo Quieres Participar? 

Check all that apply  /  Marca todo lo que aplique 
•​ ☐  Volunteer occasionally when available  /  Voluntario/a ocasional cuando esté disponible 
•​ ☐  Be part of the core RISES cohort  /  Ser parte del grupo central de RISES 
•​ ☐  Help lead projects and activities  /  Ayudar a liderar proyectos y actividades 
•​ ☐  Be an Ambassador for Junta in the community  /  Ser Embajador/a de Junta en la comunidad 
•​ ☐  Run a vendor table at El Mercadito  /  Tener una mesa de vendedor en El Mercadito 

 



* Mandatory for all 2026 Junta RiSE applicants | Obligatorio para todos los solicitantes de la Junta RiSE 2026 

 

Section 5: Real Talk | Sección 5: Seamos Honestos 

 

Why do you want to be part of Junta RISES?  /  ¿Por qué quieres ser parte de Junta RISES?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

What makes you a leader — or what kind of leader do you want to become?  /  ¿Qué te hace un líder, o en 
qué tipo de líder quieres convertirte?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Is there anything else you want us to know about you?  /  ¿Hay algo más que quieras que sepamos sobre ti?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



* Mandatory for all 2026 Junta RiSE applicants | Obligatorio para todos los solicitantes de la Junta RiSE 2026 

 

Section 6: Consent & Agreement |Sección 6: Consentimiento y Acuerdo 

 

Please read carefully before signing. This form covers participation, media use, and program expectations for the 
2026 RISES cohort (September – December 2026). 
Por favor lea con atención antes de firmar. Este formulario cubre la participación, el uso de medios y las 
expectativas del programa para la clase de RISES 2026 (septiembre – diciembre de 2026). 

 

By signing below, I / the parent or guardian of the student named above agree to the following: 
Al firmar a continuación, yo / el padre o tutor del estudiante mencionado acepto lo siguiente: 

•​ I give permission for my child / myself to participate in all Junta RISES activities, workshops, events, and community 
service from September – December 2026. 

•​ Doy permiso para que mi hijo/a / yo mismo/a participe en todas las actividades, talleres, eventos y servicio comunitario 
de Junta RISES de septiembre a diciembre de 2026. 

•​ I give permission for photography and video recording of the participant during Junta RISES activities and events. 
•​ Doy permiso para fotografía y grabación de video del participante durante las actividades y eventos de Junta RISES. 
•​ I give permission for photos, videos, quotes, and other content featuring the participant to be used on Junta's social 

media platforms, website, promotional materials, donor newsletters, grant reports, and other marketing materials. 
•​ Doy permiso para que fotos, videos, citas y otro contenido del participante sean utilizados en las redes sociales, el sitio 

web, materiales promocionales, boletines para donantes, informes de subvenciones y otros materiales de mercadeo de 
Junta. 

•​ I understand the program commitment includes approximately 6–10 hours per month and that 80% attendance is 
required to remain in the program. 

•​ Entiendo que el compromiso del programa incluye aproximadamente 6–10 horas por mes y que se requiere un 80% de 
asistencia para permanecer en el programa. 

•​ I agree to follow Junta RISES expectations for respectful conduct, participation, and community engagement. 
•​ Acepto seguir las expectativas de Junta RISES de conducta respetuosa, participación y compromiso comunitario. 

Student Signature  /  Firma del Estudiante 
  

Date  /  Fecha 
  
 

 

Parent / Guardian Signature  /  Firma del 
Padre/Tutor 
  
 

Date  /  Fecha 
  
 

 

Printed Name (Parent/Guardian)  /  Nombre en 
Letra de Molde (Padre/Tutor) 
  
 

Relationship to Student  /  Relación con el 
Estudiante 
  
 

 

 
 
 

Junta, Inc.  |  175 Grand Avenue, New Haven, CT  |  juntainc.org 
Junta RISES — 2026 Cohort Application  |  Questions? Contact us at amigos@juntainc.org 


